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AMBULATÓRIO DE ESPASTICIDADE E DISTONIA INFANTIL  
(ESDI) 

 

 

Idade de atendimento - 0 a 17 anos 11m 

Objetivo:  

Oferecer tratamento para espasticidade e distonia dos pacientes 
portadores de deficiência física através da avaliação desses com relação 
ao uso de bloqueios químicos (fenol e/ou toxina botulínica) e ou 
tratamento medicamentoso. 

Encaminhamento: 

Pacientes com Paralisia Cerebral, sequelas de TCE, AVC que 
apresentam espasticidade e/ou distonia, SEM deformidades fixas. 

A marcação da consulta será feita mediante encaminhamento médico, 

com o diagnóstico e o motivo da solicitação. 

NÃO DEVERÃO SER ENCAMINHADOS 

Pacientes já com indicação cirúrgica e presença de deformidades 
fixas. 

 

PRIORIDADE DE ENCAMINHAMENTO PARA CRIANÇAS COM IDADE 

INFERIOR  4ANOS 
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